WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLAS IV-VI
Z ZAJEC PILKA SIATKOWA I PILKA NOZNA
SZKOLY PODSTAWOWEJ SPORTOWEJ NR 6

ZESPOL.U SZKOL SPORTOWYCH
W ELKU

sa zgodne z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania i Zarzadzeniem MEN
z dnia 10 czerwca 2015r,w sprawie warunkow oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw w szkolach
publicznych

I Glowne zaloZenia

1. Uczniowie otrzymuja oceny semestralne i roczne w oparciu o:

a) nabyte umiejetnosci i wiadomosci przewidziane w programie nauczania

b) postep w opanowaniu wiadomosci 1 umiejetnosci przewidzianych dla poszczegdlnych klas
zgodnie z indywidualnymi mozliwosciami i predyspozycjami(doktadnosc¢ 1 estetyka wykonania
¢wiczenia objetego sprawdzianem z pitki siatkowej lub pitki noznej) oraz sprawnosci fizycznej
na podstawie testow sprawnosci

¢) systematyczne przygotowanie do zaje¢, odpowiedni ubidr zgodnie z ustaleniami i zasadami
bhp

d) frekwencj¢ na zajgciach

) zaangazowanie w przebieg zajec

f) reprezentowanie szkoty w zawodach sportowych,

2. Na poczatku roku szkolnego (semestru) nauczyciele informuja ucznidw i rodzicéw o ogdlnych
wymaganiach edukacyjnych z pitki siatkowe;.

3. Oceny $rédroczne 1 koncoworoczne wyrazone sg w stopniach wg nastepujacej skali ocen:
celujacy 6, bardzo dobry 5, dobry 4, dostateczny 3, dopuszczajacy 2, niedostateczny 1.
Dopuszcza si¢ stosowanie w ocenianiu biezagcym znakoéw + 1 -.

4. W sytuacjach wyjatkowych (przewlekta choroba, leczenie szpitalne, wypadek, przejscie

z innej szkoly itp.) uczen otrzymuje oceng $rédroczng i koncoworoczng z mniejszej liczby ocen
czastkowych.

Il Kryteria ocen



Ocena celujaca

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

1
2.
3.

No oA

8.

Jest zawsze przygotowany do zaje¢ i bierze w nich aktywny udzial.

Doskonale opanowat elementy techniczne i taktyczne.

Posiada duzg znajomos¢ zasad i przepiséw pitki siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od
dyscypliny, ktorg uprawia).

Systematycznie podnosi poziom swojej sprawnosci fizycznej 1 motoryczne;.

Bierze udzial w organizacji imprez sportowo- rekreacyjnych na terenie szkoty.

Swoim zachowaniem potwierdza dbato$¢ o wiasne cialo 1 zdrowie.

Jest kolezenski, zdyscyplinowany i w czasie zajec przestrzega zasad BHP, FAIR PLAY oraz dba
o0 bezpieczenstwo wlasne 1 innych.

Osiaga sukcesy w zawodach sportowych

Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:
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Nie opuszcza zaje¢ z pitki siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od dyscypliny, ktorg uprawia).
Jest przygotowany do zaje€.

W petni opanowat elementy techniczne i taktyczne.

Zna zasady i przepisy pitki siatkowe;.

Podnosi poziom swojej sprawnosci fizycznej 1 motoryczne.

Jest zdyscyplinowany, kolezenski, przestrzega zasad bezpieczenstwa na lekcji.

Prowadzi sportowy tryb zycia.

Ocena dobra

Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktory:
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Na o0g6t nie opuszcza zajec z pikki siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od dyscypliny, ktorag
uprawia) . Nie jest systematycznie przygotowany do zajec.

Opanowal w stopniu dobrym elementy techniczne i taktyczne.

Opanowat w stopniu dobrym zasady i przepisy pitki siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od
dyscypliny, ktorg uprawia).

Jest kolezenski, na 0got przestrzega zasad BHP i FAIR PLAY.

Sprawnos¢ fizyczng 1 motoryczng utrzymuje na poziomie zblizonym do wynikow z poprzedniego
semestru.

Ocena dostateczna

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

1
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Niesystematycznie uczestniczy w zajeciach z pitki siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od
dyscypliny, ktora uprawia). i czgsto jest do nich nieprzygotowany.

Opanowat w stopniu dostatecznym elementy techniczne i taktyczne.

Wykazuje braki w znajomosci przepisow gry.

Jest niekolezenski, niezdyscyplinowany, nie zawsze przestrzega zasad BHP i FAIR PLAY.
Obniza swoja sprawno$¢ fizyczng i motoryczng w pordwnaniu do wynikdéw z poprzedniego
semestru lub roku szkolnego.

Prowadzi niesportowy tryb zycia

Ocena dopuszczajaca

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

1

Opuszcza zajecia z pikki siatkowej lub pilki noznej (w zaleznosci od dyscypliny, ktora



gk own
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uprawia).,czesto jest nie przygotowany do lekcji.

Nie opanowat w stopniu dostatecznym elementéw technicznych i taktycznych.

Wykazuje znaczace braki w znajomosci zasad i przepisow gry.

Jest niekolezenski, niezdyscyplinowany, narusza zasady BHP i FAIR PLAY.

Nie pracuje nad podniesieniem sprawnosci fizycznej i motorycznej, a wyniki osiggane sa znacznie
nizsze od poprzednich.

Prowadzi nichigieniczny i niesportowy tryb zycia.

Ocena niedostateczna

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
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Nagminnie opuszcza zajecia z pitki siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od dyscypliny, ktorg
uprawia). Bardzo czesto jest nieprzygotowany do zajec.

Nie opanowat podstawowych umiejetnosci w zakresie techniki 1 taktyki.

Nie zna podstawowych zasad 1 przepisow gry.

W ogole nie pracuje nad podniesieniem swojej sprawnosci fizycznej i motorycznej.

Jest niezdyscyplinowany, nickolezenski, razgco i czgsto narusza przepisy BHP, stwarzajac
niebezpieczenstwo 1 zagrozenia dla siebie 1 innych.

Prowadzi niehigieniczny 1 niesportowy tryb zycia.

IIT Kryteria szczegolowe

Uczen otrzymuje oceng za technikg¢ (estetyke, plynnos¢, poprawnos¢) wykonywanego
¢wiczenia podlegajacego sprawdzianowi oraz wysitek wlozony w nauke i doskonalenie
okreslonych umiejetnosci, wiadomosci i motoryki

Uczen otrzyma oceng za umiejetnos¢ wykorzystania prawidlowej techniki z pitki
siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od dyscypliny, ktorg uprawia). w praktycznym
dziataniu (np. w grze) zardwno na lekcji jak 1 poza nig.

Uczen otrzymuje dodatkowa ocene czastkowa z zaje¢ za uczestnictwo
1 zaangazowanie.

Uczen otrzymuje oceny z diagnozy rozwoju fizycznego na podstawie testow sprawnosci
fizycznej wybranych przez trenerow.

Czestotliwos¢ oceniania

e Uczen otrzymuje w ciggu pdtrocza nie mniej niz cztery oceny czastkowe, z czego
przynajmniej dwie dotycza techniki i poprawno$ci wykonywanego ¢wiczenia z pitki
siatkowej,

e Przynajmniej jedna ocen¢ otrzymuje ze sprawnosci motoryczne;j.

e Co najmniej jedng ocene czastkowa w pdtroczu uczen otrzymuje z wiadomosci (moga
by¢ oceniane podczas gier i sedziowania — znajomoS$¢ przepisow)

Przy ustalaniu oceny z pitki siatkowej lub pitki noznej (w zaleznosci od dyscypliny, ktora
uprawia) — nalezy w szczegdInosci bra¢ pod uwage wysitek wkladany przez ucznia w
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wywigzywaniu si¢ z obowiazkow wynikajacych ze specyfiki zajec.
Sposoby powiadamiania rodzicow o postgpach ich dzieci

e Rodzice informowani sg na zebraniach klasowych.
e W kontaktach indywidualnych z nauczycielem.
e  Oceny i wpisy w dzienniku elektronicznym.

Monitorowanie 0siggni¢¢ uczniow poprzez:

Ogtaszanie wynikow podczas zajec.

Ogtaszanie wynikow w gablocie szkolnej.

Ogtaszanie osiggni¢¢ w zawodach na stronie na stronie internetowej szkoly.
Wystawki zdobytych dyplomoéw 1 puchardw.

Frekwencja na zajeciach

Przez zajecia opuszczone nalezy rozumie¢ obecnos$ci nieusprawiedliwione.
Nieobecnos¢ w szkole usprawiedliwiona nie wptywa na obnizenie oceny.

Kazde zwolnienie z ¢wiczen na lekcji musi by¢ zgtoszone u nauczyciela.

Uczen moze nie by¢ klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia oceny
klasyfikacyjnej z powodu nieobecnosci ucznia na zajeciach przekraczajaca potowe
czasu przeznaczonego na te zajecia w szkolnym planie nauczania.

e Uczen niesklasyfikowany z powodu nieusprawiedliwionej nieobecnosci moze
zdawac¢ egzamin klasyfikacyjny zgodnie z zatlozeniami Szkolnego Systemu
Oceniania.

Uczen ma mozliwo$¢ poprawienia jeden raz czastkowej oceny niedostatecznej w ciggu 2

tygodni.

W razie nieobecnosci lub usprawiedliwionego nie przygotowania do lekcji uczen ma
prawo przystapi¢ do odbytego sprawdzianu po wczesniejszej konsultacji z nauczycielem
w ciggu 2 tygodni.

Okres zaliczenia moze by¢ rowniez wyznaczony indywidualnie np. ze wzgledu na
dtuzsza nieobecnos¢ na lekceji spowodowang choroba lub kontuzja, nie pdzniej jednak niz
do konca semestru.

Uczen moze poprawia¢ ten sam sprawdzian tylko jeden raz, w tym przypadku stawiamy
lepsza oceneg.

Uczen ma prawo ubiegac si¢ o podwyzszenie oceny semestralnej lub koncoworocznej i
wystepuje z taka prosba na pisSmie. Sprawdzian umiejgtnosci odbywa sie po

wczesniejszym ustaleniu terminu.

Obowiazuje ,,waga oceny” zgodnie z zapisem w Wewnatrzszkolnym Systemie Oceniania



