Zat.nr 2

PROCEDURY OBOWIAZUJACE NA STOLOWCE SZKOLNEJ W ZESPOLE
SZKOt SPORTOWYCH W ELKU W CZASIE TRWANIA PANDEMII

COVID- 19

Ze stotéwki szkolnej moga korzystac jedynie dzieci zdrowe, nie majgce
objawow sugerujacych chorobe zakazng. Stosuje sig zmianowe wydawanie

positkow.
1. Na stotéwke przychodzg dzieci po doktadnym umyciu rgk z uzyciem
mydta.
2. Przed stotdwka nalezy zdezynfekowac rece, ptynem umieszczonym na
wejsciu .
3. Nalezy zachowac bezpieczny dystans 1,5 metra w drodze na stotéwke , w

czasie rejestracji i pobytu na stotéwce.

Stotéwka jest dezynfekowana przed pierwszym wydawaniem i po kazdej
turze wydawanych positkow. Dezynfekcja dotyczy blatow, stotow,
krzeset, poreczy , po dezynfekcji wietrzymy stotéwke. Na koniec
wydawania dokonuje sie gruntowych porzgdkow i dezynfekcji catej
stotéwki oraz wietrzenie.

Uczniowie klas 0-4 jedza obiady w trakcie lekcji pod opieka wychowawcy,
w jednym czasie mogg przebywac nie wiecej jak dwie klasy w celu
zachowania odpowiedniego dystansu.

Uczniowie klas 0-4 siadajq przy stoliku max. 6 dzieci, positek podaje
wychowawca i intendent.

Brudne naczynia po positku odnoszg pracownicy szkoty.

Uczniowie klas V jedzg obiady w trakcie | dtugiej przerwy o godzinie 10°*-
1050

W wyznaczonej dla grupy , klasy godzinie , pracownik kuchni wyposazony
w srodki ochrony wydaje uczniom positki w miejscy do tego
wyznaczonym. Dzieci zachowujg dystans i siadajg z positkiem pojedynczo
do stolikow. Po skonczonym jedzeniu, zachowujgc srodki ostroznosci
odnoszg pojedynczo brudne naczynia.

Uczniowie klas VI =VII jedzg obiady w trakcie |l dtugiej przerwy o godzinie
11%-11°°zachowujac $rodki ostroznosci jak po wyzej.

10.Uczniowie z klas VIII- LO jedzg obiady w trakcie Ill przerwy o godzinie

1235-12°° zachowujgc $rodki ostroznosci jak powyze;.

11.Sztucce, chleb, zupa wydawane s3g przez personel kuchenny.
12.Nakazuje sie bezwzgledne przestrzeganie Regulaminu higieny w

zwigzku z zagrozeniem covid-19.



Zat.nr 3
PROCEDURY DOTYCZACE KUCHNI | PERSONELU KUCHNI W ZESPOLE SZKOt

SPORTOWYCH W ELKU

Pracownicy kuchni i intendent powinni zwracac szczegélng uwage na
profilaktyke zdrowotng i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i
innych pracownikow przed zarazeniem.

1.
2

Pracownik po wejsciu do szkoty myje i dezynfekuje rece.

W razie ztego samopoczucia pracownikowi zostanie zmierzona
temperatura przed przystgpieniem do pracy.

Kazdy pracownik uzywa srodki ochrony osobistej( maseczki, rekawiczki,
srodki myjace i dezynfekujace, przytbice.

Personel kuchenny i intendent ograniczajg do niezbednych kontakty z
uczniami i pozostatym personelem szkoty.

Zwraca sie szczego6lng uwage na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych i
sztuccow.

Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkdw zobowigzana jest
do przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej
spozywany jest positek i sprzetow stuzacych dzieciom do jego spozycia.
Stoty, blaty, porecze krzeset sg dezynfekowane przed pierwszym
positkiem i po kazdym nastepnym. Po zakoriczonym obiedzie stotowka
jest generalnie sprzatnieta, zdezynfekowana i wywietrzona.

Przed i po zastosowaniu $srodkéw ochrony osobistej osoba dokonujaca
dezynfekcji jest zobowigzana przejsc procedure higienicznego mycia rak i
dezynfekcji rak.

Zuzyte i zdjete srodki ochrony osobistej, Sciereczki i reczniki jednorazowe
pracownicy wrzucajg do przeznaczonego pojemnika.

10.Nakazuje sie bezwzgledne przestrzeganie regulaminu higieny w zwigzku

z zagrozeniem covid -19



ZARZADZENIE NR 1/2020/2021

Dyrektora Zespolu Szkol Sportowych w Elku
z dnia 28.08.2020 r.
dotyczgce wprowadzenia procedur bezpieczenstwa w celu zapobiegania
i przeciwdzialania COVID-19 wéréd uezniow, rodzicéw i pracownikéow szkoly
obowiazujgcych na terenie Zespolu Szkol Sportowych w Elku
od 1 wrzesnia 2020 r.

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U.
z 2020 r. poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1.
Wprowadza si¢ procedury bezpieczenstwa w celu zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19
wsrdd uczniow, rodzicow i pracownikow szkoty obowigzujace na terenie Zespolu Szkol
Sportowych. Zarzadzenie okresla zasady funkcjonowania Zespotu Szkot Sportowych,
zwanego dalej ,,szkota” w roku szkolnym 2020/2021 na podstawie wytycznych MEN, MZ i
GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzesnia 2020r. zwanych dalej

LWytycznymi™.

§2.

Traci moc Procedura przeciwdziataniu zachorowaniu oraz postgpowania na wypadek
zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 dzieci lub pracownikow Zespotu
Szkot Sportowych w Etku z dnia 19 maja 2020r.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zalacznik nr 1
do zarzadzenia nr 1/2020

Dyrektora Zespolu Szkét Sportowych w Elku
z dnia 28.08.2020 r.

Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19 wéréd uczniéw, rodzicow i pracownikow szkoly
obowigzujace na terenie Zespolu Szkél Sportowych w Elku obowigzujace
od 1 wrze$nia 2020 r.

§1

Ogolne zasady organizacji pracy
Zespot Szkot Sportowych wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytyeznych
Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowe;.
Niniejsze procedury powstaty na podstawie wytycznych Glownego Inspektora
Sanitarnego. Celem procedur jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 wywotujgcego chorobe COVID-19.
Ograniczone zostaje przebywanie w placowce 0s6b z zewngtrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.
Sprawy administracyjne adresowane do dyrektora, rady pedagogicznej, rady rodzicow i
samorzadu uczniowskiego nalezy kierowa¢ do sekretariatu szkoly w formie elektroniczne;j
na adres sekretariat@zss.elk.pl , kontaktowac sie telefonicznie pod numerem 87 732 63
70 lub bezposrednio po telefonicznym uzgodnieniu sprawy, czasu i miejsca zatatwienia jej
w szkole.
Dyrektor kontaktuje si¢ z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajac z poczty
elektronicznej: e-mail na adres sekretariat@zss.elk.pl lub telefonicznie pod numerem
87732 63 70, a takze bezposrednio na podstawie wczesniejszego ustalenia terminu
spotkania.
Dyrektor przyjmuje skargi i wnioski zlozone za posrednictwem poczty elektronicznej lub
telefonicznie w poniedzialek i srode w godz. od 9.00 do 12.00.
W szkole mogg przebywa¢ osoby, u ktérych nie ma widocznych objawéw choroby
wskazujacej na infekcje drog oddechowych.
. Na teren szkoly poza uczniami i pracownikami szkoly mogg wchodzi¢ wylacznie rodzice
1 opickunowie uczniéw oraz osoby, ktorych wejscie zostalo wczesniej uzgodnione
w sekretariacie szkoty.
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24,

Przy wejsciu do szkoly oraz na stronie internetowej szkoly dostepne sg plakaty
informacyjne opracowane przez Ministerstwo Zdrowia zawierajace pouczenia jak nalezy
postgpowac w przypadku stwierdzenia objawéw zakazenia, numery telefonéw instytucji, z
ktorymi nalezy si¢ kontaktowaé, a takze wytyczne sanitarne dotyczace szkoly oraz
komunikaty dotyczace organizacji pracy szkoly w czasie epidemii.

W czasie zajg¢ szkolnych zgodnie z ustalonym harmonogramem , bezpiecznymi $rodkami
odkazajgcymi wycierane sg ciagi komunikacyjne, klamki, umywalki, baterie lazienkowe,
toalety.

Przed przerwg na zjedzenie drugiego s$niadania, obiadu bezpiecznymi $rodkami
dezynfekujagcymi wycierane s3 blaty stoléow a uczniowie obowigzkowo myija
1 dezynfekuja rece.

W sanitariatach dostgpne sg plakaty prezentujace prawidlowe mycie rak.

Przy wejsciu do szkoly znajduje si¢ plyn do dezynfekcji rak (wraz z informacja
o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby wchodzace do szkoly), z ktérego
obowigzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoly.

Jezeli zajdzie koniecznos¢ wejscia do szkoly osoby z zewnatrz, nalezy zachowaé
dodatkowe srodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:

zachowanie 1,5 metrowego dystansu,

zakrycie nosa i ust,

obowiazkowa dezynfekcja rak,

ograniczone przemieszczanie sie po szkole,

ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.

. Do szkoly nie mogg wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie lub

w izolacji.

W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

W szkole jest obowigzek zakrywania ust i nosa — zar6wno przez uczniéw klas IV-VIII

i I-III LO, jak i nauczycieli i pracownikéw szkoty podczas przerw.

Dzieci do mycia rak uzywaja mydta w ptynie i wody.

Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, sg porzadkowane i dezynfekowane.

Szkotla posiada termometr bezdotykowy.

Wyposazenie sal zaje¢ szkolnych dostosowane jest do wytycznych, a uczniowie maja
przydzielone stale miejsca przy stolikach.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sa
podzielone na czyste i brudne oraz systematycznie czyszczone i dezynfekowane.

W hali sportowej uzywany sprzet sportowy oraz podfoga powinny zostaé umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po
kazdych zajeciach.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na swiezym
powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

W miar¢ mozliwosci zaleca si¢ prowadzenie lekcji na $wiezym powietrzu, np. lekcje
plastyki , muzyki, techniki, itp.



10.
11.

§2
Organizacja i funkcjonowanie grup przedszkolnych i oddzialéw szkolnych

W oddziale przedszkolnym powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego
na pobyt zbiorowy od 3-5 dzieci powinna wynosi¢ co najmniej 16m? , a w przypadku
liczby dzieci wigkszej niz 5 powierzchnia ulega odpowiednio zwiekszeniu na kolejne
dziecko — jezeli czas pobytu dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie o 2m? jezeli
powyzej Shto o 2,5m?.
Uczniowie i dzieci przedszkolne przebywaja, w miarg mozliwosci, w statych salach.
Uczen musi posiada¢ wilasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowa¢ si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.
Wychowankowie i uczniowie nie przynosza do szkoly/ oddzialu przedszkolnego
niepotrzebnych rzeczy i zabawek.
Uczniowie klas I-III przebywajg tylko na swoim korytarzu i w swoich klasach. Do szkoty
wchodza wejsciem od strony ulicy Lukasiewicza i wychodza wejsciem gléwnym od ul.
Suwalskiej. Rodzice oczekujg na dzieci w strefie rodzica ( szklany przedsionek)
W' pomieszczeniach nalezacych do strefy ucznia poza uczniami moga przebywaé
wylacznie nauczyciele, wyznaczeni pracownicy obshugi i osoby wykonujace zadania
zawodowe zwigzane z procesem edukacyjnym na podstawie odrebnych przepisow.
Oddzialy szkolne maja na stale przydzielone szafki, sale lekcyjna w zaleznodci od
mozliwosci organizacyjnych.
Po wyjsciu z szatni przed wejsciem do sali lekcyjnej uczniowie zobowigzani sa dokladnie
umy¢ rece. Obowiazujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Uczniowie klas I-11I uczg sie w systemie bez dzwonkow
Pozostali uczniowie wchodza wejsciem od strony parkingu
Maseczki obowiazujg do czasu zajecia miejsca w tawce.

§3
Wybor formy ksztalcenia
Wyboru  formy  ksztalcenia - stacjonarnej lub zdalnej w zaleznosci od stopnia

zagrozenia epidemiologicznego na obszarze powiatu elckiego, na terenie ktérego
ma siedzib¢ szkota podejmuje dyrektor.

W zaleznosci od tego, czy powiat efcki, na terenie ktérego ma siedzibe szkola zostat
zaliczony do strefy ,.czerwonej” lub ,,z6ltej”, zgodnie z Rozporzadzeniem RM z dnia 7
sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczefi, nakazéw i
zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356),
dyrektor podejmuje decyzje o rozpoczeciu procedury ograniczenia funkcjonowania
szkoly przewidzianej w odrebnych przepisach.



3. W sytuacji niezaliczenia powiatu elckiego do strefy ,,z6ttej” lub ,.czerwonej” w szkole
funkcjonuje ksztalcenie w trybie stacjonarnym. Obowigzujg wytyczne GIS, MZ i MEN
dla szkot i placowek o$wiatowych.

4. W przypadku zaliczenia powiatu elckiego do strefy ,,zoltej” dyrektor podejmuje
decyzj¢ o przeprowadzer™h procedury wprowadzenia:

1) mieszanej formy ksztalcenia (hybrydowej) — dajgcej mozliwosé wprowadzenia
zawieszenia zaje¢ stacjonarnych grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego Iub calej szkoly lub placowki w zakresie wszystkich lub
poszczegdlnych zaje¢. Zawieszenie zaje¢ stacjonarnych oznacza wprowadzenie
ksztalcenia na odlegtos¢ (zdalnego),

2) ksztalcenia zdalnego — oznaczajacego zawieszenie zajeé stacjonarnych na czas
okreslony 1 wprowadzeniu w calej szkole ksztalcenia na odleglos¢
(edukacji zdalnej).

5. W przypadku zaliczenia powiatu elckiego do strefy ,.czerwonej” dyrektor podejmuje
decyzj¢ o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia ksztalcenia zdalnego -
oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na okreslony czas i wprowadzeniu w calej
szkole ksztalcenia na odleglos¢ (edukacji zdalnej).

6. Wprowadzenie formy ksztalcenia, o ktorej mowa w ust. 4 pkt 1 wymaga uzyskania zgody
organu prowadzacego 1 otrzymania pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

7. Wprowadzenie formy ksztalcenia, o ktorej mowa w ust. 4 pkt 2 i ust. 5 wymaga uzyskania
zgody organu prowadzacego 1 pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

8. Przed uplywem okresu wprowadzenia form ksztalcenia, o ktérych mowa w ust. 4 i 5
dyrektor moze podja¢ decyzj¢ o ponownym wprowadzeniu wymienionych form
ksztalcenia na czas okreslony.

9. W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztalcenia, o ktéorych mowa w ust. 4 i 5
dyrektor ustala szczegétowe zasady organizacji nauki zdalnej, zgodnie z wymogami
zawartymi w przepisach szczegdlnych oraz wewngtrznym regulaminie zdalnego
nauczania

§4

Nauczyciele

1. Nauczyciel wychowawca zobowiazany jest do wyjasnienia dzieciom/ uczniom, jakie
zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole.

2. Sala, w ktérej odbywaja si¢ zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzine;
podczas sprzyjajacych warunkow zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zaje¢ przy
otwartych oknach.

3. Nauczyciel zobowiazany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak, szczegdlnie
po przybyciu do szkoly, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajeé
na swiezym powietrzu.



4. W razie wystgpienia niepokojacych objawéw u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica,
moze zmierzy¢ temperaturg w trakcie zaje¢, zglasza sprawe pielegniarce szkolnej, ktéra
podejmuje dalsze kroki

5. Nauczyciele ustalajg z uczniami szczegdlowe zasady profilaktyki zakazen odpowiednie do
rodzaju prowadzonych zaje¢.

6. Wychowawcy klas sporzadzaja wykaz danych kontaktowych rodzicow/opiekunéw ktorzy
zapewniajacych szybka komunikacje w przypadku zachorowania ucznia Iub
w przypadku stwierdzenia zakazenia w szkole.

§5
Rodzice

1. Do szkoly mozna przyprowadza¢/moze przyjsé tylko uczen zdrowy - bez
jakichkolwiek objawow chorobowych.

2. Nie mozna przyprowadzi¢/pusci¢ dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa ktos
na kwarantannie lub w izolacji.

3. Rodzice zobowigzani sg zapoznaé si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole w czasie
trwania epidemii COVID-19.

4. Rodzice zobowigzani sg do podania co najmniej 2 mozliwosci kontaktu
(numery telefonow), aby umozliwi¢ szybka komunikacj¢ w sytuacjach nagtych.

5. Rodzice zobowiazani sg do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu
zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie.

6. Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece wodg z mydlem, ni podawaé
reki na powitanie. Powinno si¢ zwroci¢ uwage na sposob zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

7. W przypadku izolacji dziecka w szkole, po stwierdzeniu niepokojacych objawow rodzic
musi uda¢ si¢ do lekarza w celu kontroli stanu zdrowia dziecka. Powr6t do szkoly
mozliwy jest wylacznie po dostarczeniu opinii lekarskiej o stanie zdrowia dziecka. W
przypadku zagrozenia COVID-19 rodzic/sanepid informuje o tym fakcie szkote.

§6
Pracownicy szkoly

1. Pracownicy szkoly powinni zwraca¢ szczegélna uwage na profilaktyke zdrowotna
i dolozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed
zarazeniem.

2. Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami, nauczycielami, uczniami z
zachowaniem dystansu odleglosci oraz kontaktach z osobami z zewnatrz.

3. Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych maseczke mozna zdjaé jedynie w
przypadku, gdy nie ma oséb postronnych.

4. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika - kosza wyposazonego w worek.

5. Jesli w/w odpady pochodza od 0s6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowa¢ do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.



10.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach moggcych mieé¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w zakresie
szerzenia si¢ COVID-19.

Codziennie, a w razie potrzeby czgsciej, zobowiazuje si¢ pracownikéw obstugi do:
utrzymywania ciaggéw komunikacyjnych w czystosci (podiog, korytarzy),

dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wylaczniki,

dezynfekcji sprzetu i powierzchni plaskich w tym blatow, poreczy krzesel,

dezynfekcji toalet,

dezynfekcji zabawek i innych przyrzadéw znajdujacych sie w klasie i salach oddziatow
przedszkolnych.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosei czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow

Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

sprawdzanie poziomu plynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace
uzupelnianie,

napetnianie i uzupehianie podajnikéw i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie
1 dezynfekowanie,

wymiana workéw w koszach na $mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie
1 dezynfekcja.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach www.gis.gov.pl

§7

Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoly, oddzialu przedszkolnego
Do szkoly/ oddzialu przedszkolnego moze uczeszczaé wylacznie zdrowy
uczen/wychowanek, bez objawéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.
W przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy
uzyska¢ zgode rodzicow lub opiekunow, jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody
szkola zastrzega sobie mozliwos¢ nieprzyjecia ucznia na zajecia).
W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, Ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
pielegniarke, ktora podejmuje ostateczng decyzje.
Dziecko do szkoty/oddziatu przedszkolnego moga przyprowadzaé i odbieraé tylko osoby
zdrowe ( jeden opiekun)
Do szkoly uczniowie / oddzialu przedszkolnego dzieci przychodza (sa przyprowadzani)
0 wyznaczonych godzinach.
Po wejsciu do placéwki osoba przyprowadzajaca badz odbierajaca powinna zachowaé
wszelkie $rodki ostroznosci, zdezynfekowaé rece, posiadaé ostone ust i nosa.
Wejscie do szkoty dla uczniéw odbywa sie z zachowaniem dystansu spolecznego.
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Rodzice przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci ze szkoly moga przebywaé tylko
1 wylgcznie w wyznaczonej strefie rodzica, zachowujac dystans spoteczny w odniesieniu
do pracownikow szkoly oraz innych uczniow i ich rodzicéw wynoszacy min. 2 metry.
Wejscie do oddzialu przedszkolnego odbywa si¢ od strony hali sportowej. Rodzice
wychowankow oddziatu przedszkolnego moga wchodzié z dzieémi do wyznaczonej strefy
rodzica z zachowaniem zasad — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepnie od
kolejnego rodzica z dzieckiem /dzieémi 2 m, nalezy rygorystycznie przestrzegaé
wszelkich  srodkow ostroznosci (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego rodzic/opiekun za zgoda
dyrektora szkoly, przy zachowaniu dystansu spolecznego co najmniej 2 m, moze
przebywac¢ na terenie placowki z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (ostona ust
1 nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktérej domu
nie przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych). Nalezy
jednak ogranicza¢ dzienng liczbe rodzicow/opiekunéw do niezbednego minimum.
Rodzicow zobowigzuje sie do przekazania powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadzac dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

§8
Zasady Korzystania z sali gimnastycznej, placu zabaw i boiska szkolnego,
przestrzeni wspoélnej
Po powrocie ze swiezego powietrza dzieci muszg dokladnie umy¢ rece.
Nauczyciel kl. I-1Il organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.
W klasach starszych przerwy sa organizowane zgodnie z planem zaje¢ i planem dyzurdw.
Uczniowie spedzajg przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.
Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne, zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw
w czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie szkoly,
przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu miedzy nimi.
Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci i uczniéw z przebywania na $wiezym powietrzu
(boisku szkolnym).
Podczas zajg¢ mozna korzystaé tylko z takich pomocy, sprzetéw, ktore mozna dezynfekowaé,
umyc.
Wykorzystywane do zaje¢ i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki,
obrecze, klocki powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.
Nalezy ogranicza¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Przed i po zaj¢ciach sportowych uczniowie pod nadzorem nauczyciela myja rece.

§9
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty.
Uczniowie uczestniczacy w zajgciach na terenie szkoly mogg korzystaé z biblioteki.



. Nalezy wyznaczy¢ strefy dostepne dla pracownika biblioteki wraz z wytyczona
bezpieczng odlegloscia — zapewniajaca zachowanie odpowiednich odleglosci miedzy
pracownikiem a uzytkownikami.

. Zaleca sig, jak najczgstsze wietrzenie pomieszczenia, dezynfekcje klamek, klawiatur,
telefondw, wigcznikow swiatla i innych powierzchni lub elementow wyposazenia czesto
uzywanych.

Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé rece
1 zdezynfekowa¢ blat, na ktérym lezaly ksiazki.

Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone na okres 2 dni do skrzyni, pudta, torby lub na
wydzielone potki, oznaczone data zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.

§10
Zasady bezpiecznego spozywania positku

1. Zasady ujete w oddzielnej procedurze- zalgcznik nr 2.

Procedura bezpieczenstwa pracy stolowki i wydawania positkow

1. Zasady ujete w oddzielnej procedurze- zatgcznik nr 3.

§11

Kontakt z osobami trzecimi
Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum.
W przypadku koniecznodci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z kurierem,
pracownik szkoty powinien pamigta¢ o koniecznosci zachowania, w miare mozliwosci,
odleglosci co najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony osobistej —
rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przylbicy. Osoby trzecie nie powinny mieé
bezposredniego kontaktu z uczniami.
Przebywanie 0s6b spoza szkoly w budynku moze mie¢ miejsce wylacznie
w wyznaczonym do tego obszarze w strefie rodzica i tylko pod warunkiem korzystania ze
srodkow ochrony osobistej (dezynfekcja rak lub rekawiczki, ostona ust i nosa).
Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowaé rece, zwlaszcza, jezeli
osoba taka wykazywala objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek
powinny by¢ one czesto zmieniane. Nalezy unikaé¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie
noszenia rekawiczek.
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§12

Post¢powanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka
Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
mogg przychodzi¢ do szkoty/ oddziatu przedszkolnego.
O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowaé dyrektora, a takze
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem
zakaznym.
Nauczyciel, ktory zauwazyl u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong temperature
ciala powyzej 37.0°C niezwlocznie powiadamia pielegniarke szkolng i wychowawce
klasy, ktory kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania
ucznia ze szkoly. Do czasu przybycia rodzicow ucznia umieszcza sie w odrebnym
pomieszczeniu. Pielegniarka szkolna przekazuje informacje do sekretariatu.
W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. izolatorium, shuzace do odizolowania
dziecka/ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Izolatorium to jest wyposazone w srodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.
W izolatorium dziecko przebywa pod opieka pielegniarki lub innej wyznaczonej osoby z
zapewnieniem minimum 2 m odleglosci, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekunow
prawnych, ktdrzy musza jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoly.
O zaistnialej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia
rodzicow dziecka, Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Elku (nr tel. 87 621
77 50) oraz organ prowadzacy szkolg.
Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych
dzialaniach niezwloczne informuje rodzicéw i pracownikow szkoly.
Obszar, w ktérym przebywato i poruszalo sie dziecko/uczen, nalezy poddaé gruntownemu
sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).
Nalezy ustali¢ liczbe oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach
placowki, w ktérych przebywalo dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowaé sie
do wytycznych GIS odnoszacych sie do 0sob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

§13

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly
Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawéw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.
Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomié dyrektora
szkoly i skontaktowa¢ si¢ ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwonié¢ na pogotowie pod numer
999 lub 112.
Jesli stan choroby ujawni sie¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje sie od wszystkich os6b w izolatorium.
Dyrektor szkoly powiadamia o sytuacji, o ktorej mowa w p.2, odpowiednie shuzby
sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.
W pomieszczeniu pelnigcym rolg izolatorium nie moga przebywac inne osoby.



6. Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywa¢ w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.

7. Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzgtaniu oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

8. Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorae pod uwage zaistniaty przypadek.

9. Zalecane jest ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czesei budynku,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

10. O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomic
wszystkich pracownikéw oraz rodzicoéw.

§14
Post¢powanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub
pracownika
Jezeli objawy wskazuja na mozliwos¢ zarazenia SARS-CoV-2 (infekcja goémych drog
oddechowych, wysoka goraczka, kaszel), nalezy o tym fakcie poinformowaé najblizsza
powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i postgpowaé wedtug jej dalszych zalecen. Jesli
wynik testu dziecka bedzie pozytywny, bedzie wszczynane dochodzenie epidemiczne,
ktérego celem jest ustalenie krggu 0s6b potencjalnie narazonych. Dyrektor szkoly powinien
stosowa¢ si¢ do zalecen inspektora sanitarnego. Osoby z bliskiego kontaktu mogg zostaé
skierowane na kwarantanng (do 14 dni), a inne osoby, ktdre nie mialy bezposredniego
kontaktu lub kontakt krétkotrwaly, moga by¢ poddane nadzorowi epidemiologicznemu
i mogg nadal funkcjonowa¢, np. uczy¢ sie, przebywaé¢ w szkole. Osoby te jednak powinny
stale monitorowa¢ stan swojego zdrowia, np. poprzez pomiar temperatury ciata.

§15
Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwolania.

Traci moc procedura wprowadzona w dniu 19 maja 2020r. przez dyrektora szkoly

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Pracownicy szkoly zostang zapoznani z procedura niezwlocznie po jej podpisaniu.

Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole.

Rodzice zostang zapoznani z procedurg podczas pierwszych zebran zorganizowanych

przez szkolg oraz zobowigzani do wypelnienia deklaracji — zalgcznik nr 1.

7. O wszelkich zmianach w procedurze bgda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

8. Na tablicy informacyjnej znajduja si¢ aktualne numery telefonéw do: organu
prowadzgcego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz shuzb
medycznych, z ktorymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia w szkole

Ol - B

objawow chorobowych.

_ WICEDYREKTOR
L @Fr?iu Szkét Sportowych w Ciky

mgr Katarzyna Cholewi, s jq



Zalgcznik nr 4

Deklaracja rodzicow

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe
(Dz.U. z 2020 r. poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), oraz Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 . Nr 119
poz. 1)

Ja nizej podpisana/podpisany o$wiadczam, ze (prosze zaznaczy¢ kotko):

© Zapoznalam/fem si¢ z trescig Procedury bezpieczefistwa w okresie pandemii COVID-
19 obowiazujacej na terenie szkoly.

o Zobowiazuj¢ si¢ do przestrzegania obowiazujacej procedury bezpieczenstwa
i zasad zwigzanych z rezimem sanitarnym a przede wszystkim: przyprowadzani/
puszczenia do szkoly tylko i wylgcznie zdrowego dziecka, (bez kataru, kaszlu,
podwyzszonej temperatury ciala) oraz natychmiastowego odebrania dziecka
z placowki (max.30 min) w razie wystapienia jakichkolwiek oznak chorobowych
w czasie pobytu w placdwce.

o Przyjmuj¢ do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby
u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placowki
1 bgdzie moglo do niej wroci¢ po ustaniu wszelkich objawéw chorobowych.

o Wyrazam zgodg na pomiar temperatury ciala termometrem bezdotykowym w razie
zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawéw zdrowotnych w trakcie pobytu
w szkole.

o Zobowigzuje si¢ do poinformowania szkoly o wszelkich zmianach w sytuacji
zdrowotnej odnosnie koronawirusa SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 w moim
najblizszym otoczeniu.

o Moje dziecko nie mialo kontaktu z osobg zakazona koronawirusem Ilub chorg
na COVID-19 oraz nikt z czlonkéw najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa
na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby:.

o Moje dziecko nie jest/jest (prosze zaznaczyé) uczulone na wszelkie $rodki
dezynfekujace.

(czytelny podpis matki/ojca



