L.p.

ZADANIA

FORMA
REALIZACII

TERMIN

ODPOWIEDZIALNY

DOKUMENTOWANIE
DZIAtAN

Przekazanie informacji o zadaniach
programu organom szkoty

- rada pedagogiczna

-uczniowie

- rodzice

- wspotpraca z koordynatorem

1. Zamieszczenie i
aktualizacja informacji o
projektowanych i
podejmowanych
dziataniach na stronie
internetowej szkoty
2.Informacja nt. planu
dziatan SPZ i
spodziewanych efektow
pracy zespotu.
3.Podczas lekcji
przyrody(kl IV —VII) na
zajeciach lekcyjnych w
klasach [ —1II.
4.Informacja nt. planu
dziatan SPZ.

caty rok

Wrzesien

Wrzesien

Wrzesien

p. Matgorzata Zdankowska

Koordynator

Wychowawcy klas I-lIl,
nauczyciel przyrody

Wychowawcy klas | - VII

Aktualnos¢ informacji
przekazywana organom
szkoty

Protokdt RP

Zapisy w dzienniku lekcyjnym

Tematyka zebran z rodzicami

Podejmowanie dziatan na rzecz
promocji zdrowia

1.Kontynuowanie
programu ,, Owoce w
szkole”, ,Szklanka mleka”

caty rok

p. M. Niemotko

2.Realizowanie edukacji
zdrowotnej zgodnie z

wymaganiami dotyczgcymi

aktywnosci fizycznej i
zdrowego odzywiania.

caty rok

wszyscy nauczyciele

Zapisy w dokumentacji
szkolnej




3.Prezentacja dla rodzicéw
organizowane przez
koordynatora Promocji
Zdrowia i p. Anne
Kuczynska, Matgorzate
Zdankowska

- otytosc i jej
konsekwencje

- aktywnosc¢ fizyczna

( zawody, turnieje, zajecia
sportowe)

- prezentacja na stronie
internetowej

4.Udzial uczniéw w akcji caty rok higienistka szkolna Sprawozdania
fluoryzacji zebdw.
5.Spotkania ucznidéw klas I- | caty rok higienistka szkolna Sprawozdanie

Il z higienistka.

6.Upowszechnianie
zdrowego odzywiania.
Organizacja akcji , Zdrowe
éniadania. ,, Sniadanie daje

”

moc".

pazdziernik

Wychowawcy klas I- Il

Zapisy w dzienniku




7.Bezpieczne ferie w
szkole w ramach projektu
Zima w szkole

Styczen/luty

K. Cholewinska,E.
Kalinowska.

Sprawozdanie

8.Konkurs plastyczny —
, Zdrowo jem”

p. Jolanta Gutowska

Wystawa prac na holu szkoty

9.Promowanie dziatan SPZ.

Realizacja tresci promocji
zdrowia przez wszystkich
nauczycieli

Na biezgco

Wychowawcy klas

Zapisy w dzienniku

Aktywnosc fizyczna

1.Prowadzenie zajec
sportowych
pozalekcyjnych.

2. Organizowanie
wycieczek, zielonych szkét,
obozéw.

3. Udziat w Europejskim
Tygodniu Sportu.

4.Festyn Rodzinny

5. Mini Igrzyska
Przedszkolakow

6.Maty Mistrz

Caty rok

Caty rok

Pazdziernik

Czerwiec
Czerwiec
Caty rok

Caty rok

Wychowawcy, trenerzy

p. K. Cholewinska, p. G.
Orzet, p. K. Pietruszewska

wychowawcy klas

p. l. Grygo

G. Orzet, M. Rutkowski, K.

Konowalski

Informacje, galeria

Galeria zdje¢, sprawozdanie

Sprawozdanie

Sprawozdanie




7. Prowadzenie zajec z
gimnastyki dla klas 0

8. Zajecia na basenie,
lodowisku

9. Dni Promoc;ji Szkoty

10.Prowadzenie zajec
tanecznych klas I -l

11. Szkolny turniej pitki
siatkowej i noznej

12. Udziat w zawodach
sportowych, szkolnych,
miedzyszkolnych,
wojewoddzkich

Caty rok

Caty rok

P. . Grygo

Wychowawcy klas I — 111,
Wychowawcy klas

p. H. Borowa, p. K.
Pietruszewska, p. A.
Kuczyniska




Zapobieganie uzaleznieniom

Zdrowe odzywianie

1.Wiem co jem
Ankieta dla uczniow klas | -
Hilv-=vil

2. Spozywanie drugiego
$niadania wspdlnie w
klasach

3. Dobér asortymentu w
sklepiku szkolnym

4. Udziat w akcjach,,
Szklanka mleka’ ,Owoce w
szkole”

koordynator

Analiza ankiety

Bezpieczenstwo w szkole

1.Pierwsza pomoc
przedmedyczna

2. Bezpieczna droga do
szkoty.
Spotkania z policjantem,
Strazg Miejska

3. Bezpieczne ferie i
wakacje

caty rok

p. B. Florczyk




4. Przeprowadzenie
prébnej ewakuacji w
szkole

K. Cholewinska




